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tiink, hogy elveri a havat, mire szillashe-
lytinkre ériink. Ahogy emelkedni kezd-
tink, a homérséklet csokkenése miatt
mér csak hd hullott. Egyre 6sszefiiggGbb
lett a f6ldon a hétakard, s egyre nétt a
magassiga is. 10 centi, mar harminc!
Végiil egyméteres hé vart rank. Olyan
mesevilagba csOppentiink, amilyet itt-
hon még egyikiink sem latott. fgy nem
mindennapi 6rdmdt hozott, hogy mikor
gépkocsivezetdnk leszallt a holancot fel-
tenni, leszdllhattunk hégolydzni.

Igen 4m, csakhogy a hélanc feltétele
nem jol sikeriilt, igy aztdn gépkocsiveze-
ténk megvdrta a felvontatasira érkezd
er8gépet, minket pedig a szallashelyiink
tulajdonosa felvitt kocsival. Nem min-
dennapi utunk volt, hiszen a négy ilires
helyre heten szalltunk be, de szerencsé-
re arrafelé nem jart rendér. A tobbiek
gyalog sétaltak fel szdllasunkig. Itt ért benniinket az tjabb
meglepetés, mikor kiderilt, hogy a délutan folyamén lesza-
kadt g villanyvezeték, s ezért tobb faluban nincsen dram. Igy
az éttermet mécsesek fényénél ismertiitk meg, s a vacsora utin
elemldmpdak fényénél indultunk a széllashelyiink felfedezésé-
re. Ovatlan Iépteink alatt a héba térdig szaladtunk bele. Lak-
helyiinket mécsesek fényénél foglaltuk el, s mivel a fiitéshez
villanydram szolgaltatta az energiat, ezért az éjszaka folya-
man o szolgélatot tettek haldzsdkjaink.

A felkel@ nap sugarai minket is kicsaltak hizaink elé. On-
nan gyonyorkodtiink a megkapdan szépséges tijban. Reggeli
utin gépkocsivezetdnk megprébilta leszerelni a kerekek
kozé felcsavarodé hélancot, mi pedig folytattuk a kiscsopor-
tok kézti versenyt.

Ahogy melegedett a kinti id6, egyre inkdbb kikivdnkoz-
tunk a szabadba. El6keriiltek a szankdk és a popsisik, s egy-
mis utdn déltek meg a pilyacsicsok. Kedves szinfoltja volt a
délel6tti havas jatékoknak, hogy a trnoki gyerekek tsszeba-
ratkoztak egy szlovak iskola kisiskoldsaival, s egyiitt hoditot-
tak meg a lejtcket.

Végre elkésziilt a buszunk, s mi elindultunk a Nagy-Fatra
déli hegyei koziil Besztercebanya felé. Utkozben kideriilt,
hogy a busz mésik oldaldn 1év kerékbe is beszorult a hdlanc
egy darabja, s mig gépkocsivezetdnk ezzel dolgozott, mi beva-
saroltunk az ebédhez. MielGtt tovabbindultunk volna, az
eredményhirdetés kovetkezett. Minden csoport kapott ajin-
dékot.

Vigyézz, jéviink!

A szerelés miatt annyi idSt veszitet-
tiink, hogy Donovalyba mar nem jutot-
tunk el.

Ipolysédgba érve elbucsiztunk kozép-
iskolds baratainktdl. Ez a bicst azonban
csak a nydrig szol, mivel Erdélybe terve-
zett tdborunkba ket is meghivtuk.

Ko6z6s vacsoraval fejez8dott be prog-
ramunk, ahol az inycsiklandé és szépen
talalt vacsorank mellé kinyitottuk Ko-
lyokpezsgSinket. A poharkdszontét
Miklés bécsi mondta, boldog 1j eszten-
dét kivanva valamennyi tagunknak és
csaladjuknak.

Hasonld jokat kivanok most én is
Onoknek kedves olvasok.

Szoéveg: Varhelyi Maria
Fotok: Virhelyi Miklos

Mesebeli szalldsunk Szlovakiaban

EP TESTBEN EP LELEK

Az egészségnevelés az egyik legfontosabb nevelési terilet,
hiszen csak akkor tudunk teljes életet éIni, ha azt testi €s lelki
egészséglink lehetdvé teszi. A milt hdnapbana8.aésa8.b
osztily érdekl6dS didkjai részt vehettek egy egészségneveld
napon, melyre védénonk, Reiner Laszléné, Magdi néni kisér-
te el a gyerekeket.

Veres Szabolcs és Pet6 Déniel 8. b osztdlyos tanuldk besza-
mol6jabél Ondk is megismerhetik, mirél hallottak ezen a
programon a fitik, milyen gondolatok ébredtek benniik az in-
formdciok kapcsan. A beszimoldk az osztalyfénoki 6rara ké-
sziiltek, igy azok a didkok is hozzajutottak az ismeretekhez,
akik nem voltak ott az elGaddson.

Az AIDS stlyossaga napjainkban

Az osztilyommal egyitt elmentink a Szdzhalombattian
megtartott AIDS-konferencidra. Hasznos ismereteket nyuj-
tott szamunkra a betegséggel kapcsolatban. Hasznos, tanul-
sdgos és sajnos negativ toltetet hordozott,

Megtudtuk, hogy legnagyobb mértékben Afrikat sajtja. Az
alattomos kor az immunrendszeriinket timadja meg. Evekig
nem is tudunk réla, hogy magunkban hordozzuk. Terjedhet:
nemi titon, sziiretlen vératomlesztéssel, de ami a legmeghdk-
kentdbb, az anyatejen 4t is. Kideriilt szamunkra, hogy csak a
Szent Laszld Kdérhdzban kezelik az AIDS-fert6zotteket ha-
zinkban.

A modern kor betegsége. Régebben tgy gondoltik,
hogy csak a homoszexudlisokat érinti. De be kellett latni,
hogy a drogosok és a heteroszexualisok is terjesztik. Ismer-
tették veliink az Oroszorszagban €18 drogosok egyik ,.szo-
késit”. A cseppfolyds drogot az egyik tarsuk vérével felhi-
gitjak, és ezt — az olykor AIDS-es drogot — 16vik be. igy né-
hany perc alatt rengeteg ember fert6z6dik meg. Ugy gon-
dolom, ez siralmas. A betegség GYOGYITHATATLAN!!!
Csak enyhiteni tudjak.

Szerintem sikeriilt ezekkel a tényekkel érzékeltetnem a
helyzet silyossagit. Nekem felnyilt a szemem, remélem ezzel
ti is {gy vagytok. Tegyiink egyiitt az AIDS legy&zéséért!!!
Megel6zhet: gumidvszer és az egypartneriiség (monogd-
mia) alkalmazisaval.

Még egy keveset az AIDS-r6l. Az AIDS-et egy virus okoz-
za, amit roviditve HIV-nek neveziink: H(uman) I(mmuno-
deficiency) V(irus).

Veres Szabolcs
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Kedd és az AIDS

Ez a nap nem egy megszokott napnak indult. Mar csak
azért sem, mert nem kellett iskoldba mennem. S azoknak
sem, akik vellink jottek a szazhalombattai miivelddési koz-
pontba. Mégpedig azért mentiink, mert az AIDS-16] tartot-
tak nekiink tijékoztatot. Nagyon érdekes program volt, meg
nagyon is tanulsdgos. Azért gondoljunk bele abba, hogy rossz
lehet azoknak az embereknek vagy gyerekeknek, akik elkap-
jak a HIV-virust. Es ezzel az adiz fert&zéssel kell leélniiik
hatralévd kevés életitket, meg kell élniiik azt a traumat, hogy
kikozositik, esetleg még a csalddjuk is elfordul t8lik.

Sajnos ez egy haldlos virus, és jocskan megroviditi az életet.
Az alegrosszabb az egészben, hogy nem tudjak gydgyitani, ha-
nem csak lassitani a folyamatot. Es mi, magyarok, akik Ma-
gyarorszdgon éliink, még szerencsésnek mondhatjuk magun-
kat, mert nalunk ardnylag kevés a HIV fert6zott. Nem tgy,
mint Afrikdban, ahol minden 4. felnétt vagy gyerek AIDS-es.

A budapesti Szent Liszl6 Koérhazbdl jott egy doktor tir, és
nagyon sok érdekességet mesélt nekiink. Magyarorszagon
egyediil a Szent Laszlé Kérhdzban kezelnek HIV fertdzott
betegeket. Megtudtuk t6le azt is, hogyan lehet elkapni a be-
tegséget, és lattunk képeket arrdl, milyen szOrny( ldtvanyt
nyujt a végss stidiumban levd beteg. Ezeket a képeket annyi-
ra elborzasztonak taldltam, hogy mindenkinek ldtnia kéne,
hogy megtudja, milyen is az, ha valaki AIDS-es.

Megérte elmenni erre a rendezvényre, mert egy életre ta-
nultam bel§le. Ezek utan azt gondolom, hogy én biztosan
nem fogok felelGtlentiil viselkedni, nem fogok bed6lni a fur-
csa allashirdetéseknek. Egész életemre megtanultam, hogy
ahhoz, hogy megel&zzem ezt a betegséget, rendesen védekez-
nem kell. Azt hiszem, mindenkinek észre kéne vennie, hogy
az AIDS-et csak gy tudjuk megel6zni, ha ezeknek megfele-
16en éljiik le az életiinket.

Pet6 Diniel

Tanulmanyi versenyek a felso tagozatban

Folyamatosan zajlanak versenyeink szeptember ota, €s
sok szép eredménnyel biiszkélkedhetiink.

Oktdber kdzepén a 8. a osztalybdl egy csapat (Heffner
Laszl6, Kovics Hajnalka, Mészéros Virdg) indult az érdi
Teleki Samuel Altalanos Iskola altal szervezet foldrajzver-
senyen. A verseny témaja: Magyar orvosok, felfedezdk.
Tavaly ugyanezen a versenyen elsd helyezést értiink el, az
idén a diésdiak megel6ztek benniinket, igy a Il. helyen vé-
geztiink.

Szeptember végén kezdddott az Utazék és utazasok
foldrajzverseny. Az idei téma: Sarkvidékek felfedezése. 19
felsGs gyerekiink vélaszolta meg az els6 fordulé kérdéseit,
de az egész mezGnybdl csak 6-6 gyereket hivtak be a don-
tébe. Kiilon értékelték az 5-6. és a 7-8. osztalyosokat. A
dontdt a Magyar Foldrajzi Mizeumban tartottdk, ahol a
kovetkezs eredményeket értiik el:

5-6. osztaly

1. Bartha Timea 6. b

I1I. Baldzs Adrienn 6. a

IV. Kiss Bernadett 6. a

VI. Pajor Fruzsina 6. a

Az érdi Vorosmarty Mihaly Gimnazium minden évben
meghirdet a 8. évfolyamnak tanulmanyi versenyt matema-
tika és biol6gia tantargyakbol.

Matematikaverseny eredménye:

Nyilas Arpid 8. c osztily X. helyezett

Kozépmezionyben végzett Konté Sandor és Piukovics
Mirk a 8. a osztalybdl.

Biologiaverseny eredménye:

Konté Sandor 8. a L. helyezett

Szanyé Eszter 8. a XVI. helyezett

November végén zajlott Erden a Bolyai Altalédnos Isko-
laban a korzeti nyelvi verseny.

Német nyelvbél

Bohm David 7. b osztaly IV. helyezés

Piukovies Mark 8. a V. helyezés

Modra Martina 7. ¢ VI. helyezés

Reichenbach Rendta 8. a VIIL. helyezés

Guldcsik Henrietta 8. a IX. helyezés

Somogyi Brlgltta 8. a XII. helyezés

Angol nyelvbil

Konté Sandor 8. a VIII. helyezés

7-8. osztaly
II. Sarkozi Erika 7. c
III. Megyes Viktoria 7. ¢

Kalmair Csilla 8. a XIII: helyezés

Nyilas Arpéd 8. ¢, és Szany6 Eszter 8. a XIV. helyezés

December 2-4n rendezték a Batthyany Altalinos Isko-
laban az Egészséges ¢letmdd versenyt ahonnan a 8. a osz-
taly csapata: Dudas Klaudia, Mészaros Virig, Pitkai Ka-
talin és Szanyé Eszter a IV, helyezést hozta el.

Decemberben volt a Bolyai Matematika Verseny, me-
lyet iskolai selejtezd el6zott meg. Az iskolai verseny leg-
]obbjzu képviselhették iskoldnkat Erden.

5. évfolyam

Fodor Mité és Czeilinger Norbert 5. b osztdlyos tanu-
lok azonos pontszammal az 5.

6. helyezést kaptik megosztva.

6. évfolyam

Némedi Varga Balint 6. b osztilyos tanulé II. helyezés

7. évfolyam

Bohm David 7. b osztdlyos tanulé III. helyezés

8. évfolyam

Kont6 Sédndor 8. a osztily I11. helyezés

Informatikabél egy nemzetkozi pilyazatot hirdettek
JFantazia 2005” néven, ahova Nyilas Arpad 8.c osztalyos
tanulo kiildte be pélydzatat a szamitogép jelentdségérdl és
I. helyezést ért el.

Lezajlott Erd és kornyéke foldrajza, éloviliga témaju
verseny els§ hdrom fordulgja. Januar 20-dn rendezik a
dontét Erden, a Magyar Foldrajzi Mzeumban, ahova ha-
rom csapatunk is tovabbjutott.

8. a osztalybél: Gulicsik Henrietta, Heffner Laszl6 ¢és
Mészaros Virag

6. a osztalybal: Baldzs Adrienn, Kiss Bernadett és Pajor
Fruzsina

6. b osztalybol: Heffner Dorina, Lérdnt Lilla és Takdcs
Réka

Felkészitd tandrok:

Matematika: Brandeis Gyorgyné, Egri Ferenc

Német nyelv: Almdsiné Sandor Krisztina és Kovics
Giborné

Angol nyelv: Mészaros Monika

Egészséges életmdd verseny: Nogula Istvinné

Pintér Laszloné
foldrajz-bioldgia szakos tanar



